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Caritas

Diocesana de Valéncia

Guié d’oracio6 de Caritas per a la Comunitat Parroquial

Oracio per a ser
batejats que milloren el mon

Ambientacio6 del lloc

Una icona, amb el rostre de Jesus, col-locada a terra sobre unes teles,
presidira aquesta oracid. Als seus peus posarem una safa amb aigua i una
biblia oberta.

Abans de comencar es pot deixar musica de fons.

Es donara a cada participant el full fotocopiat amb els textos que hi ha al final
d’aquest guio.

DESENVOLUPAMENT de ’'ORACIO

(Lector 1))

Benvinguts a aquest espai d’oracié que animem des de Caritas. Us
convide a fer silenci interior, i posar-nos en preséncia del Déu Pare que
ens habita. Per a aix0, imagineu que amb les vostres mans agarreu una
de les mans de Jesus. Sentiu el seu calor, i també sentiu com va tirant
de vosaltres per acostar el vostre cor, al cor del Pare Déu. Quedeu-vos
uns instants imaginant i tractant de sentir aixo.

(Passats uns minuts en aquest silenci, el lector 1 dira):

Des d’aquest silenci a qué hem arribat i sentint-nos en presencia del
nostre Pare Déu, del seu Fill i de 'Esperit que continuament ens envolta,
escoltem aquestes paraules que un dia va dir el Profeta Isaies sobre
Jesus, pero que també van dirigides a cadascu de nosaltres.

(Lector 2 s’alca, agarra la Biblia que esta al costat de la icona de Jesus, i llig el
text d’lsaies 42, 1-4. 6-7.)

Aix0d diu el Senyor: Aci teniu el meu servent, que jo sostinc, el meu
elegit, en qui m’he complagut. He posat damunt d’ell el meu Esperit
perque porte la justicia a les nacions. No crida ni al¢a la veu, no la fa
sentir pels carrers. No trenca la canya clavillada ni apaga la metxa que
vacil-la. Porta la justicia amb fermesa, sense vacil-lar ni doblegar-se, fins
que I'haura implantada a la terra; i els qui viuen lluny, a les illes,
esperaran les seues decisions.

Jo, el Senyor, the cridat amb benvolenga, the pres per la ma i the
format, perqué sigues alianca dels pobles, llum de les nacions. Els cecs



recobraran la vista, els captius eixiran de la preso, deixaran el calabds
els qui vivien a la fosca.

(Lector 1)

Rellegeix aquest text aplicant-te’l a tu, perque, des del teu Baptisme...
ets servidor/a de Déu Pare, ell et sosté, ell t'ha format, ell tha elegit, t'ha
cridat, ell tha agarrat de la ma, ha posat en tu el seu Esperit perque,
amb humilitat i senzillesa, treballes per la justicia, perque tots puguen

gaudir d’una vida digna ... i puguen alabar amb tu la grandesa de Déu.
Deixem un temps per sentir 'eco que provoquen aquestes paraules en el
nostre cor.

(Passats uns 6-7 minuts el lector 1 dira):

Des del nostre Baptisme, hem rebut I'Esperit Sant per portar endavant la
missi6 de Jesus: fer visible i palpable el Regne de Déu. Hem sigut
batejats per a servir a Déu comprometent-nos amb el germa necessitat,
sent instruments de Déu per a ser encarnacio del seu amor amb les
nostres obres.

Anem a escoltar ara el text evangelic en que Jesus apareix rebent el seu
Baptisme. En escoltar-lo, rememorem el nostre propi Baptisme.
Deixarem un breu temps per a rellegir-lo i meditar-lo.

(Lector 3 s’alga, agarra la Biblia que esta al costat de la icona de Jesus, i llig el
text de Lluc 3,15-16.21-22.)

El poble vivia en I'expectacio, i tots pensaven si Joan no féra potser el
Messies. Joan respongué dient a tots: Jo vos batege amb aigua, pero ve
el qui és més fort que jo, i jo no séc digne ni de deslligar-li les corretges
de les sandalies: ell vos batejara amb I'Esperit Sant i amb foc. Tot el
poble es feia batejar, i Jesus també fou batejat. Mentre pregava, el cel
s’obri, i 'Esperit Sant baixa cap a ell en forma visible, com un colom, i
una veu digué des del cel: Tu ets el meu Fill, el meu estimat; en tu m’he
complagut.

(Passats uns 3 minuts el lector 1 dira):

Llegim a dos cors l'oracio titulada “Acompanya’m, Jesus”. Després
deixarem un temps de silenci per a interioritzar-la i pregar amb ella.

(Es deixa musica de fons)
(Passats uns 6-7 minuts, el lector 1 dira):

Ara, entre dues persones, escoltarem la lectura de l'oracié titulada
“‘Batejats per a millorar el mon”. Després deixarem un temps de silenci
per a interioritzar-la i pregar amb ella. Mentre fem aix0, qui vullga,
mantenint el clima de silenci orant, podra alcar-se i acostar-se a la safa
amb aigua que esta aci davant, als peus de JesuUs i de la seua Paraula,
per posar la seua ma en l'aigua, i rememorar el seu Bateig i expressar la



seua voluntat de seguir portant endavant la missi0 que se li va
encomanar en el seu Baptisme.

(Es deixa musica de fons)
(Passats uns 10-12 minuts, quan ja no S’alce ningu per a fer el gest de
rememorar el seu Bateig, el lector 1 dira):

e En aquests moments, si algu vol fer una peticié, o compartir alguna cosa
viscuda en aquest espai d’oracid, ara és el moment de fer-ho.

e Per acabar anem a resar junts, agarrats de la ma, 'oracié que Jesus ens
va ensenyar i després de resar-la ens farem una abracada de pau: Pare
nostre ...
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> Oraclo per @ ser betelats aue milloren el mon

(Per a fotocopiar)
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El teu compromis

millora el mon

1. Isaies 42, 1-4. 6-7

Aix0 diu el Senyor: Aci teniu el meu servent, que jo sostinc, el meu elegit, en qui m’he
complagut. He posat damunt d’ell el meu Esperit perqué porte la justicia a les nacions. No
crida ni alca la veu, no la fa sentir pels carrers. No trenca la canya clavillada ni apaga la
metxa que vacil-la. Porta la justicia amb fermesa, sense vacil-lar ni doblegar-se, fins que
I’haura implantada a la terra; i els qui viuen lluny, a les illes, esperaran les seues decisions.

Jo, el Senyor, t’he cridat amb benvolenga, t’he pres per la ma i t’he format, perque sigues
alianca dels pobles, llum de les nacions. Els cecs recobraran la vista, els captius eixiran de
la preso, deixaran el calabés els qui vivien a la fosca.

Rellig aquest text aplicant-te’l a tu, perquée, des del teu Bateig... ets servidor/a de Déu Pare, ell et
sosté, ell tha format, ell tha elegit, t'ha cridat, ell tha agarrat de la ma, ha posat en tu el seu
Esperit perqué, amb humilitat i senzillesa, treballes per la justicia, perqué tots puguen gaudir d’'una
vida digna... i puguen alabar amb tu la grandesa de Déu.

2. Lluc 3,15-16.21-22

El poble vivia en I’expectacio, i tots pensaven si Joan no
fora potser el Messies. Joan respongué dient a tots: Jo vos
batege amb aigua, pero ve el qui és més fort que jo, i jo no
soc digne ni de deslligar-li les corretges de les sandalies:
ell vos batejara amb I’Esperit Sant i amb foc. Tot el poble es
feia batejar, i Jesus també fou batejat. Mentre pregava, el
cel s’obri, i ’Esperit Sant baixa cap a ell en forma visible,
com un colom, i una veu digué des del cel: Tu ets el meu

Fill, el meu estimat; en tu m’he complagut.

3. Acompanya’m, Jesus

Acompanya’m, Jesus,

per a baixar amb tu cap a les aigues del Jorda,
per a sentir que Déu crida sempre

a pesar de les dificultats del cami.

Acompanya’m, Jesus,

per a deixar la comoditat de ma casa,

dels meus amics i treballs,

per a ensenyar-me més

en allé que 'Evangeli

necessita de les meues mans i del meu esforg.

Acompanya’m, Jesus,

per a renovar el meu Baptisme,

per a deixar-me impregnar del teu Esperit,
per a ser, amb la meua vida

I les meues obres... el teu amor encarnat,
per a ser instrument en les teues mans
que produeix “melodies d’Evangeli”.

Acompanya’m, Jesus,

per a escoltar el meu nom i una crida:

“Tu ets el meu Fill”.

Perqué mai no falten en la teua causa

bons testimonis que pregonen la teua Paraula,
gue siguen testimonis del teu Regne

amb les seues obres d’amor

i compromes,

gue oferisquen el que son i tenen,

i que pel seu testimoni de vida entregada,
Déu siga conegut, estimat i beneit.

encarnat

Acompanya’'m, Jesus,

per a renovar, alcgar, il-lusionar i millorar,
incentivar i alimentar,

revitalitzar i enfortir el que un dia,

per la forca de I'Esperit,

em va fer fill, filla de Déu, membre de I'Església,
testimoni del teu Regne: EL BAPTISME.



4. Batejats per a millorar el mén

Senyor Jesus:

El dia del teu bateig va marcar un abans i un després.
Ho vas deixar tot enrere i vas comencar una vida nova.

Una nova vida marcada...

per la passio pel regne de Déu,

per la forca de I'Esperit,

per la recerca dels exclosos, els perduts,
els abandonats, els sofrents,

per la necessitat imperiosa d’anunciar-los
la bondat i 'amor de Déu,

i d’ensenyar-los a viure per a ser benaurats.

En el teu Baptisme es va manifestar que Tu ets el Fill,

I'estimat, a qui mira el Pare amb amor.

| ho vas viure amb tanta intensitat,

que ja res no va ser igual.

Et vas posar incondicionalment al servei de Déu
fins el final de la teua vida, i vas poder dir:

Pare, en les teues mans encomane el meu esperit.
El dia del teu bateig va comencar la nova creacio,
la nova alianca de Déu amb cada ésser huma,

el nou baptisme en I'Esperit.

Per a tu, Jesus, tot va comencar

el dia en que et vas presentar en el riu Jorda,

al costat dels peus de Joan el Baptista,

qui et va batejar i vas eixir de l'aigua ple de I'Esperit,
ungit per a predicar 'aventura d’un nou amor

en que hi ha salvacio per a tots.

Senyor Jesus: hi hagué un dia,

sempre hi ha un dia en la vida de cada persona,
en queé tot pot i ha de canviar.

Per a tots nosaltres,

deixebles, companys de viatge,

eixe dia va ser el dia del nostre bateig.
Eixim de les aigues

renovats i segellats per 'Esperit.

Pero el seu segell i la seua marca
gueden a poc a poc ocultes i invisibles
baix el pes de la rutina mundanal...

del deixar-se portar

pels corrents adormidors d’aquest mon.

Fins que un dia ocorre alguna cosa que ens fa
DESPERTAR de la letargia.

Es el dia en qué despertats

i cremats per I'Esperit,

assumim el nostre baptisme i canviem de rumb.
Diguem adéu als corrents

adormidors d’aquest mon,

I ens convertim a la ALEGRIA de IPEvangeli.
Diguem adéu a les distraccions mundanals,

i ens convertim en apassionats del Regne de Déu.
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Déu Pare vol que DESPERTEM.
Nosaltres, batejats també com tu,
estem plens de I'Esperit Sant,
estem cridats a servir a Déu

i al nostre proisme.

Déu és el nostre enamorat.

Estar batejat és escoltar,

dia rere dia, una declaracié d’amor:
Tu ets el meu fill, Jo et vull.

Senyor Jesus:

gue també en nosaltres

s’inaugure com en tu,

un nou temple de missio i treball,

de compromis personal

per millorar el moén,

per fer xicotetes parcel-les de Regne
alla on ens has sembrat,

perqué el teu Esperit faca fecundes

les obres que ixen de les nostres mans.

Senyor Jesus:

Hui vull assumir

tota la forca transformadora

Del meu baptisme.

El meu bateig, com el teu,

va ser un inici no un final,

va ser una gracia, un regal, una il-luminacio,
un signe de que tu ets el centre,

el motor i guia de la meua vida.

Aixi siga.

Caritlas

Diocesana de Valéncia



