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Oracio per a deixar-ho tot... | SEGUIR-LO

Ambientacio del lloc

Una icona, amb el rostre de Jesus, col-locat a terra sobre unes teles (o xarxes
de pesca si fora possible), i uns ciris al voltant presidira aquesta oracio.

Abans de comencar es pot deixar musica de fons.

Es donara a cada participant el full fotocopiat amb els textos que hi ha al final
d’aquest guio.

DESENVOLUPAMENT de ’ORACIO

(Lector 1:)

Benvinguts a aquest espai d’oracié que animem des de Caritas. Per a
iniciar aquest moment, i posar-nos en preséncia de Jesus, anem a
escoltar aquest Evangeli, on Jesus crida als seus primers deixebles
perqué el seguisquen.

(Lector 2 llig 'Evangeli de Lluc 5,1-11)
(Després de la seua lectura, el lector 1 dira):

Us demane que ara rellegiu aquest text evangelic, imaginant que esteu
dins d’aquesta escena. Imagina que ets un dels qui han anat a escoltar a
Jesus. Sent la brisa en el teu rostre, el so de l'aigua a la vora, el murmuri
de la gent al teu costat. Seus a la vora, davant la barca en qué esta
Jesus parlant. Imagina com seria la seua veu... Imagina que et mira, que
et reconeix...

Quan Jesus acaba de parlar, puges amb Pere a la seua barca, per tirar
les xarxes amb Jesus mar endins. Imagina’'t dins de la barca, sent
testimoni de tot el que hi passa.

| per ultim, sent que, quan Jesus li diu a Pere que “d’ara endavant sera
pescador d’homes...”, Jesus et mira també a tu, i et diu el mateix.

Anem a deixar uns 10 minuts per fer aquest exercici d'imaginacio, i aixi
posar-nos en presencia de Jesus, que ens crida al seu seguiment.

(Passats uns 10 minuts el lector 1 dira):

Llegim junts I'oracié segona titulada “Et seguim, Senyor Jesus”.

(A continuacio, el lector 3 llegira I'oracié 3 titulada “Ell ens va elegir”)



(Després d’uns breus instants, el lector 1 dira):

Llegim a dos cors l'oracié quarta titulada “No tens mans”. Després
deixarem un temps per a rellegir, meditar i resar amb calma aquestes
tres oracions i sentir 'eco que ens provoquen i el que I'Esperit ens
suggereix.

(Es deixa musica de fons).
(Passats uns 10 minuts, el lector 1 dira):

Llegim a dos cors I'oracié quinta titulada “Caminaré”. Després deixarem
un temps de silenci per a interioritzar-la. Durant eixe temps, qui vullga
podra proclamar en veu alta alguna frase que més li haja calat d’aquesta
oracid, o més li haja suggerit, o que més vullga fer seua.

(Es deixa musica de fons).
(Passats uns 10-12 minuts, quan ja no quede ningu per compartir la seua frase,
el lector 1 dira):

e En aquests moments, si algu vol fer una peticioé, o compartir alguna cosa
viscuda en aquest espai d’oracid, ara és el moment de fer-ho.

e Per acabar anem a resar junts, agarrats de la ma, l'oracié que Jesus ens
va ensenyar, i després de resar-la ens farem una abragada de pau: Pare
nostre ...



(Per a fotocopiar)
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El teu compromis
millora el mdn

En una ocasi6, JesUs es trobava vora el llac de Genesaret, i la gent s’apinyava al seu
voltant per escoltar la paraula de Déu. Llavors veié dues barques amarrades vora l'aigua;
els pescadors n’havien baixat i rentaven les xarxes. Puja a una de les barques, que era de
Simo, li demana que I'apartara un poc de terra, s’assegué i instruia la gent des de la barca.
Quan acaba de parlar, digué a Simo: «Tira llac cap a dins i caleu les xarxes per pescar».
Simo li respongué: «Mestre, ens hi hem fatigat tota la nit i no hem agafat res; pero, ja que tu
ho dius, calaré les xarxes per pescar». Ho feren aixi, i van arreplegar tant de peix que les
xarxes se’ls esgarraven. Llavors van fer senyal als companys de I'altra barca que vingueren
a ajudar-los. Ells hi anaren, i ompliren tant les dues barques que quasi s’afonaven.

Simé Pere, en veure-ho, es llanca als genolls de Jesus dient: «Aparta’t de mi, Senyor, que
sO6c un pecador!». Veient una pesca com aquella, ell i tots els qui anaven amb ell no se’'n
sabien avenir, i igualment passa amb Jaume i Joan, fills de Zebedeu, que eren socis de
Sima6. Jesus digué a Simo: «No tingues por. D’ara en avant seras pescador d’homes». Ells
tornaren les barques a terra, ho deixaren tot i el van seguir.

2. Et sequim, Senyor Jesus

Et seguim, Senyor Jesus,

Perd perqué et seguim, crida’ns,
Perqué sense tu ningu no avancga.
Que només Tu ets el Cami,

la Veritat i la Vida.

Rep-nos com un cami acollidor rep.
Encoratja’ns com la veritat encoratja.
Vivifica'ns, ja que Tu ets la Vida.
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4. No tens mans

3. Ell ens va eleqir

Déu ens va elegir Jesus, no tens mans. Tens només les nostres mans,

per a mostrar-nos uns als altres

el rostre de 'amor de Déu.

Som el vocabulari de Déu;
paraules vives

per a donar veu a la bondat de Déu
amb la nostra propia bondat,

per a donar veu a la compassio,

la tendresa,

la sol-licitud i la fidelitat de Déu
amb les nostres propies.

Leo Rock, sj

per construir un mén on regne la justicia.
Jesus, no tens peus. Tens només els nostres peus,
per posar en marxa la llibertat i 'amor.

Jesus, no tens llavis. Tens només els nostres llavis,
per anunciar al mon la Bona Noticia dels pobres.
Jesus, no tens mitjans. Tens només la nostra accio,
per aconseguir que tots siguem germans.

Jesus, nosaltres som el teu Evangeli,

I'dnic Evangeli que la gent pot llegir,

si les nostres vides sén obres i paraules eficaces.
Jesus, déna’'ns el teu amor i la teua forga

per continuar la teua causa

i donar-te a conéixer a tots els qui puguem.



5. Caminaré

Caminaré sempre en la teua preséncia

pel cami de la vida.

T’entregue, Senyor, la meua vida, fes-la fecunda.
T’entregue la meua voluntat, fes-la idéntica a la teua.
Caminaré a peu descalg,

Amb I'inic goig

de saber que ets el meu tresor.

Pren les meues mans, fes-les acollidores.
Pren el meu cor, fes-lo ardent.

Pren els meus peus, fes-los incansables.
Pren els meus ulls, fes-los transparentes.
Pren les meus hores grises, fes-les novetat.

Fes-te company inseparable de les meues caigudes i tribulacions.
| ensenya’m a gaudir en el cami

de les xicotetes coses que em regales, Ygﬂm.
sabent sempre anar més enlla
sense quedar-me en les cunetes dels camins. ﬂ/mv' AL\ Y

Pren els meus cansaments, fes-los teus.
Pren les meues veredes, fes-les el teu cami.
Pren les meues mentires, fes-les veritat.
Pren les meues morts, fes-les vida.

Pren la meua pobresa, fes-la la teua riquesa.
Pren la meua obediéncia, fes-la el teu goig.
Pren el meu no-res, fes el que vullgues.
Pren la meua familia, fes-la teua.

Pren els meus pecats.

Pren les meues faltes d’amor,

les meues eternes omissions,

les meues permanents desil-lusions, les meues hores d’amargures.
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Camina, Senyor, amb mi;
acosta’t a les meues petjades.
Fes-me nou en la donacio,
alegria en I'entrega

goig desbordant en donar la vida,
en gastar-se en el teu servei.
Aixi siga.




