
Oración para el inicio de curso 2019-20  
en el equipo de Cáritas Parroquial 

 

Nos  ponemos  en  presencia  del  Padre,  del Hijo  y  del  Espíritu  Santo,  para  unirnos  en 
oración. Somos conscientes de que “sin ti no podemos nada”, sin estar unidos a ti solo 
haremos “ruido”, pondremos parches, pero no llegaremos al corazón de las personas 
ni  al  corazón  de  sus  problemas,  ni  seremos  transformadores  de  realidades  rotas. 
Necesitamos  que  tu  Espíritu  nos  inunde,  y  nos  envíe  cada  día  a  ser  instrumentos 
hacedores de  tu Reino. Guardaremos ahora unos minutos  de  silencio, para dejarnos 
llenar  de  tu  SILENCIO  cargado  de  ESPÍRITU,  un    SILENCIO  que  apague  el  ruido  de 
nuestras pobres palabras… y nos silencie para dejar que nuestro corazón se LLENE DE 
TI y de TU PALABRA. 
 

Evangelio según san Juan 15,12-17  
 

Este es el mandamiento mío: que os améis los unos a los otros como yo 
os he amado. Nadie tiene mayor amor que el que da su vida por sus 
amigos. Vosotros sois mis amigos, si hacéis lo que yo os mando. No os 
llamo ya siervos, porque el siervo no sabe lo que hace su amo; a 
vosotros os he llamado amigos, porque todo lo que he oído a mi Padre 
os lo he dado a conocer.  
 
No me habéis elegido vosotros a mí, sino que yo os he elegido a 
vosotros, y os he destinado para que vayáis y deis fruto, y que vuestro 
fruto permanezca; de modo que todo lo que pidáis al Padre en mi 
nombre os lo conceda. Lo que os mando es que os améis los unos a los 
otros. 
 

(Relee el texto evangélico. Deja que resuenen en tu interior estas palabras que Jesús te 
dirige a ti personalmente…, y escucha en tu interior el eco que te provocan.)  
 
 

Oración por el nuevo curso  
 

Este curso que comienza,  
yo te lo confío, mi Dios. 
Hazlo feliz para aquellos que yo amo; 
rico en experiencias, bueno para todos. 
 

Este curso que comienza,  
yo te lo confío, mi Dios. 
Haz que yo lo viva con conciencia 
dando a las pequeñas tareas de la vida cotidiana 
mi cuidado y mi preocupación. 
 

Este curso que comienza,  
yo te lo confío, mi Dios. 
Haz que lo viva con conciencia, 
pausado en mi acción, atento, reflexivo, 
semejante a aquel que se recoge para pensar, 
que se ve para mirar, 
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que escucha para comprender 
y que se inclina para ayudar. 
Haz que yo prefiera siempre 
una sola cosa bien hecha en un día tranquilo 
a muchas cosas imperfectas en un día agitado. 
 

Este curso que comienza,  
yo te lo confío mi Dios. 
Enséñame a través de sus días, 
el arte de amar bien y la virtud de ser justo, 
paciente en el sufrimiento;  
generoso en la alegría. 
 

Este curso  que comienza,  
yo te lo confío, mi Dios. 
Hazlo feliz para aquellos que yo amo; 
rico en experiencias, bueno para todos. 
 

Paul Claudel 
 

(Dejamos un tiempo de silencio para releer con calma esta oración.) 
 
 
 
 

Nos regalamos una bendición para el nuevo curso  
 
Poniéndonos por parejas, una persona pondrá una mano sobre la cabeza de su compañero/a y le leerá 
esta bendición. Cuando termine, la otra persona hará lo mismo con ella, haciéndole la bendición. 
 

Te deseo para este curso… 
 

Que el Buen Dios te mire y te envuelva. 
Que el Buen Dios te alegre el corazón. 
Que el Buen Dios te llene de paz y de alegría. 
Que el Buen Dios te dé sabiduría para entender la vida como entrega. 
Que el buen Dios te dé novedad para hacer de cada día 
algo nuevo,  no una triste rutina. 
Que el Buen Dios te llene de fuerza en los días grises y de cansancio. 
Que el Buen Dios te dé tanto amor que no midas la entrega. 
Que el Buen Dios te conceda delicadeza 
para hacer del amor «detalles de amor». 
Que el Buen Dios te dé sensibilidad 
para leer los susurros secretos del corazón. 
Que el Buen Dios sea tu horizonte y tu fuente. 
Te deseo: Que Dios Padre y Madre, recree cada día tu vida. 
Que Dios Hijo, sane y cure las heridas que te encierran en ti mismo. 
Que Dios Espíritu Santo, avive en ti todo lo que Jesús nos dijo y nos dejó 
como signo de Vida Nueva. 
Te deseo que todos estos deseos puedan ser una realidad  
durante este curso en tu labor en Cáritas. 

 En estos momentos, si alguien quiere hacer una petición, alguna acción de gracias, o compartir 
algo de lo vivido en este espacio de oración, ahora es el momento de hacerlo. 

   

 Para terminar vamos a rezar  juntos, cogidos de  la mano,  la oración que Jesús nos enseñó, y 
después de rezarla nos daremos un abrazo de paz: Padre nuestro…  


