
Oració per a l’inici de curs 2019-20  

en l’equip de Càritas Parroquial 
 

Ens posem en presència del Pare, del Fill i de l’Esperit Sant per a unir-nos en oració. 
Som conscients que “sense tu no podem res”, sense estar units a tu només farem 
“soroll”, posarem pegats, però no arribarem al cor de les persones ni al cor dels seus 
problemes, ni serem transformadors de realitats trencades. Necessitem que el teu 
Esperit ens inunde, i ens envie cada dia a ser instruments faedors del teu Regne. 
Guardarem ara uns minuts de silenci, per a deixar-nos omplir del teu SILENCI carregat 
del teu ESPERIT, un  SILENCI que apague el soroll de les nostres pobres paraules… i ens 
silencie per a deixar que el nostre cor s’ÒMPLIGA DE TU i de la TEUA PARAULA. 
 

Evangeli segons Sant Joan 15,12-17  
 

Aquest és el meu manament: que vos estimeu els uns als altres tal com 
jo vos he estimat. Ningú no té un amor més gran que el qui dóna la vida 
pels seus amics. Vosaltres sou els meus amics si feu el que jo vos 
mane. Ja no vos dic servents, perquè el servent no sap què fa el seu 
amo. A vosaltres vos he dit amics perquè vos he fet conèixer tot allò que 
he sentit del meu Pare.  
 
No m’heu escollit vosaltres a mi; sóc jo qui vos he escollit a vosaltres i 
vos he confiat la missió d’anar per totes parts i donar fruit, i un fruit que 
dure per sempre. I tot allò que demanareu al Pare en nom meu, ell vos 
ho concedirà. Això vos mane: que vos estimeu els uns als altres. 
 

(Rellegeix el text evangèlic. Deixa que ressonen en el teu interior aquestes paraules que 
Jesús et dirigeix a tu personalment..., i escolta en el teu interior l’eco que et 
provoquen).  
 
 

Oració pel nou curs  
 

Aquest curs que comença,  
jo te’l confie, Déu meu. 
Fes-lo feliç per a aquells que jo estime; 
ric en experiències, bo per a tots. 
 

Aquest curs que comença,  
jo te’l confie, Déu meu. 
Fes que jo el visca amb consciència 
donant a les xicotetes tasques de la vida quotidiana 
la meua cura i la meua preocupació. 
 

Aquest curs que comença,  
jo te’l confie, Déu meu. 
Fes que el visca amb consciència, 
pausat en la meua acció, atent, reflexiu, 
semblant a aquell que es recull per a pensar, 
que es veu per a mirar, 
que escolta per a comprendre 
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i que s’inclina per a ajudar. 
Fes que jo preferisca sempre 
una sola cosa ben feta en un dia tranquil 
a moltes coses imperfectes en un dia agitat. 
 

Aquest curs que comença,  
jo te’l confie, Déu meu. 
Ensenya’m a través dels seus dies, 
l’art d’estimar bé i la virtut de ser just, 
pacient en el patiment;  
generós en l’alegria. 
 

Aquest curs que comença,  
jo te’l confie, Déu meu. 
Fes-lo feliç per a aquells que jo estime; 
ric en experiències, bo per a tots. 

Paul Claudel 
 

(Deixem un temps de silenci per a rellegir amb calma aquesta oració). 
 
 
 
 

Ens regalem una benedicció per al nou curs  
 

Posant-nos per parelles, una persona posarà una mà sobre el cap del seu company/a i li llegirà aquesta 
benedicció. Quan acabe, l’altra persona farà el mateix amb ella, fent-li la benedicció. 
 

Et desitge per a aquest curs… 
 

Que el Bon Déu et mire i t’envolte. 
Que el Bon Déu t’alegre el cor. 
Que el Bon Déu t’òmpliga de pau i d’alegria. 
Que el Bon Déu et done saviesa per a entendre la vida com a entrega. 
Que el Bon Déu et done novetat per a fer de cada dia 
una cosa nova,  no una trista rutina. 
Que el Bon Déu t’òmpliga de força en els dies grisos i de cansament. 
Que el Bon Déu et done tant d’amor que no mesures l’entrega. 
Que el Bon Déu et concedisca delicadesa 
per a fer de l’amor «detalls d’amor». 
Que el Bon Déu et done sensibilitat 
per a llegir els murmuris secrets del cor. 
Que el Bon Déu siga el teu horitzó i la teua font. 
Et desitge: Que Déu Pare i Mare, recree cada dia la teua vida. 
Que Déu Fill, sane i cure les ferides que et tanquen en tu mateix. 
Que Déu Esperit Sant, avive en tu tot el que Jesús ens va dir i ens va deixar 
com a signe de Vida Nova. 
Et desitge que tots aquests desitjos puguen ser una realitat  
durant aquest curs en la teua labor en Càritas. 
 
   En aquests moments, si algú vol fer una petició, alguna acció de gràcies, o compartir alguna 

cosa viscuda en aquest espai d’oració, ara és el moment de fer-ho. 
  

 Per acabar anem a resar junts, agarrats de la mà, l’oració que Jesús ens va ensenyar, i després 
de resar-la ens farem una abraçada de pau: Pare nostre…  

 


