
U N  S O L O

C O R A Z Ó N
" E s t a r á  c o n
v o s o t r o s . . . "



« N o  l o s  d e j a r é  h u é r f a n o s »
 
 

" S ó l o  c o n  l a  c o n c i e n c i a  d e  q u e
n o  s o m o s  h u é r f a n o s  s e  p u e d e
v i v i r  e n  p a z  e n t r e  n o s o t r o s .  

 
L a s  g u e r r a s ,  s i e m p r e ,  y a  s e a n
p e q u e ñ a s  o  g r a n d e s ,  s i e m p r e

t i e n e n  u n a  d i m e n s i ó n  d e
o r f a n d a d :  f a l t a  e l  P a d r e  p a r a

h a c e r  l a  p a z .
 

L a  d u l z u r a ,  e l  r e s p e t o ,  l a
m a n s e d u m b r e ,  s o n  a c t i t u d e s  d e
p e r t e n e n c i a ,  d e  p e r t e n e n c i a  a

u n a  f a m i l i a  q u e  t i e n e  u n
P a d r e ,  y  q u e  e s  e l  c e n t r o  d e
t o d o ,  e l  o r i g e n  d e  t o d o ,  l a

u n i d a d  d e  t o d o s ,  l a  s a l v a c i ó n
d e  t o d o s ,  p o r q u e  e n v i ó  a  s u

H i j o  p a r a  s a l v a r n o s  a  t o d o s .
Y  q u e ,  t a m b i é n ,  e n v í a  a l

E s p í r i t u  S a n t o  p a r a
r e c o r d a r n o s  e l  a c c e s o  a l

P a d r e "
 



El evangelio del pasado domingo conecta
el amor y los mandamientos. Si amamos
a Jesús estamos llamados a amarnos los

unos a los otros. Para llevar adelante este
mandamiento Jesús pedirá un "defensor",

un ayudador: el Espíritu.
Nos abre una línea a la fiesta de

Pentecostés que celebraremos tras dos
domingos.

Aunque falte Jesús, no nos faltará su
Espíritu. Es una presencia nueva de Jesús,

una presencia que viene después de la
Resurrección y que no podemos dudar
que existe y existirá. Y, aunque no esté
definida esa personalidad del Espíritu,

debemos estar abiertos a esta promesa
de comunión y de vida.

En estos días interminables, donde
pueden emanar nuestros sentimientos

más humanos, tenemos a ese "abogado
defensor" que es el Espíritu que no nos

deja desamparados.
 

E L  E S P Í R I T U ,  N U E S T R O
" D E F E N S O R " .

Oremos Cantemos

ReflexionemosDistraigámonos



Hijo mío, que estás en la tierra
haz que tu vida sea 

el mejor reflejo de mi nombre.
Adéntrate en mi Reino
en cada paso que des, 

en cada decisión que tomes, 
en cada caricia y cada gesto.

 
Constrúyelo tú por mí, y conmigo.

Esa es mi voluntad
en la tierra como en el Cielo.

Toma el pan de cada día
consciente de que es un
privilegio y un milagro.

 
Perdono tus errores, 

tus caídas, tus abandonos,
pero haz tu lo mismo

con la fragilidad de tus hermanos.
 

Lucha por seguir el camino
correcto de la vida

que yo estaré a tu lado, 
y no tengas miedo

que el mal no ha de tener en tu
vida la última palabra. 

Amén.

O R E M O S



¿Quién escucha a quién 
cuando hay silencio?

¿Quién empuja a quién, 
si uno no anda?

¿Quién recibe más 
al darse un beso?

¿Quién nos puede dar 
lo que nos falta?

 
¿Quién enseña a

quién a ser sincero?
¿Quién se acerca a quien

 nos da la espalda?
¿Quién cuida de aquello 

que no es nuestro?
¿Quién devuelve a quién la

confianza?
 

¿Quién libera a quién del
sufrimiento?

¿Quién acoge a quién en esta casa?
¿Quién llena de luz cada momento?

¿Quién le da sentido a la Palabra?
 
 

"¿Quién?"
Luis Guitarra.

C A N T E M O S



¿Quién pinta de azul el Universo?
¿Quién con su paciencia nos abraza?

¿Quién quiere sumarse 
a lo pequeño?

¿Quién mantiene intacta la
Esperanza?

 
¿Quién está mas próximo a lo

eterno: el que pisa firme o 
el que no alcanza?

¿Quién se adentra al barrio más
incierto y tiende una 
mano a sus crianzas?

 
¿Quién elige a quién de compañero?

¿Quién sostiene a quien 
no tiene nada?

¿Quién se siente unido a lo
imperfecto?

¿Quién no necesita de unas alas?
 

¿Quién libera a quién del
sufrimiento?

¿Quién mantiene intacta la
esperanza?

C A N T E M O S

Escúchala en:
https://www.youtube.com/watch?

v=dPGhz0X5PVc
"¿Quién?" - Luis Guitarra.



"Cinema Paradiso"
 

Cinema Paradiso es una historia de
amor por el cine. Narra la historia de
Salvatore, un niño de un pueblecito
italiano en el que el único
pasatiempo es ir al cine.
 
Subyugado por las imágenes en
movimiento, el chico cree
ciegamente que el cine es magia;
pero, un día, Alfredo, el operador,
accede a enseñarle al pequeño los
misterios y secretos que se ocultan
detrás de una película. Salvatore va
creciendo y llega el momento en el
que debe abandonar el pueblo y
buscarse la vida. Treinta años
después, recibe un mensaje, en el
que le comunican que debe volver a
casa.

 
 

C i n e  -  F o r u m



C i n e  -  F o r u m

 
¿Por qué ver esta película?

 
-  Por la relación entre Alfredo y Totò,
a quienes les une una amistad
preciosa, basada en su amor por el
cine, que se va convirtiendo en algo
más profundo: Alfredo acaba
ocupando la figura paterna ausente
para el niño, mientras éste ocupa, a su
vez, el espacio del hijo que nunca
tuvo.
 
-  Porque habla del amor al cine, de su
magia, de su capacidad de hacernos
reír y llorar en un espacio de 10
minutos.
 
- Por su banda sonora que hace de
Cinema Paradiso una película emotiva
y auténtica.
 
- Porque es una apuesta por seguir
soñando.
 



Un hombre del pueblo Neguá, en la
costa de Colombia, pudo subir al

alto cielo. 
A la vuelta, contó lo que vio. 

Dijo que había contemplado desde
arriba la vida humana. Y dijo que

somos un mar de fueguitos.
 

- El mundo es eso -reveló- un
montón de gente, un mar de

fueguitos. Cada persona brilla con
luz propia entre todas las demás.

No hay dos fuegos iguales. 
Hay fuegos grandes y fuegos chicos
y fuegos de todos los colores. Hay
gente de fuego sereno, que ni se

entera del viento, y gente de fuego
loco que llena el aire de chispas.

Algunos fuegos, fuegos bobos, no
alumbran ni queman; pero otros

arden la vida con tanta pasión que
no se puede mirarlos sin

parpadear, y quien se acerca se
enciende.

"El mundo"

R E F L E X I O N E M O S



U N  S O L O

C O R A Z Ó N
" . . .  p a r a  s i e m p r e "


