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Comencem posant-nos en presencia del nostre Pare-Mare Déu que ens ha engendrat, del seu Fill Jestis que no
deixa de donar-nos Vida Ressuscitada, i de I'Esperit Sant que ens envolta i guia donant-nos fortalesa. Deixem un
temps assossegat per a poder percebre aquesta preséncia en el silenci del nostre cor. Després, llegim aquests dos
textos evangelics, i deixem un temps de silenci per escoltar el que ens volen dir.

Jesus recorria totes les viles i pobles, ensenyant a les sinagogues, anunciant la bona nova del
Regne i curant malalties i tares de tota classe. En veure les multituds, se’n compadi, perque
estaven abandonades i abatudes, com ovelles sense pastor. Llavors digué als seus deixebles:
«La collita és abundant, pero els segadors son pocs. Pregueu, doncs, a 'amo dels sembrats que
hi envie més segadors».

Jesus va cridar els seus dotze deixebles i els dona poder de traure els esperits malignes i de curar
malalties i tares de tota classe. Aquests dotze, Jesus els va enviar amb aquestes instruccions: El
Regne del cel és prop. Cureu malalts, ressusciteu morts, purifiqueu leprosos, traieu dimonis;
debades ho heu rebut, doneu-ho també debades. Mt 9,35-38.10,1.6-8

Llig amb calma i pausadament aquesta pregaria. Interioritza-la. Parla a Jesus amb ella... i posa’t a I'escolta

1. Déna’ns entranyes de Misericordia

Déna’ns entranyes de misericordia

davant tota pobresa humana.

Inspira’ns el gest i la paraula oportuna

davant els nostres germans i germanes més fragils i vulnerables,

davant les persones que se senten soles i desemparades en la seua necessitat
davant les qui viuen angoixades, desanimades, abatudes per la seua situacio.
Ajuda’ns a mostrar-nos sempre, atents, propers, acollidors...

Que la nostra Caritas Parroquial, Senyor,
siga un espai de trobada humana fraterna,
on es fa sentir i experimentar,

el que és I'acollida de cor,

I’acceptacio incondicional,

on s’escolta de cor,

on un clima de familiaritat ho envolta tot,

on les persones senten que importen,

gue son uniques, valuoses,

gue son mirades amb el cor net de prejudici.

Que la nostra Caritas Parroquial siga, durant aquest curs, Senyor,
un xicotet trosset de mén

on es puga vore i palpar de qué esta fet el Regne de Déu,

on es puga dir... “Vine i voras”,

perque tots els qui entren en ella, baix la seua influéncia,

troben dignificacio,

troben “sanacid” de tot el que els enfonsa i xafa,

troben un motiu per a seguir esperant,

troben un lloc on creure que I'impossible pot ser possible

quan I'amor es posa en accié amb determinacio.




Et demanem, Senyor Jesus, que sapiem discernir
els signes dels temps en cada moment i situacio,
per a saber a qué ens estas cridant,

i cresquem en fidelitat al teu Evangeli;

gue ens preocupem de compartir en 'amor

les angoixes i tristeses,

les alegries i esperances

de totes les persones que atenem i acompanyem,

i aixi les mostrem, amb el nostre amor en accio,

la teua caricia constant i continua en els seus cors,
el teu Amor incondicional per ells,

la teua Presencia provident que vol rescatar-los i alliberar-los
de tot el que vol donar-los mort.

Déna’ns, Senyor Jesus, les teues entranyes de Misericordia,
perque puguem ser bons instruments en les teues mans.
Aixi siga, en qui formem part de la teua Caritas Parroquial.

Araq, llig aquesta pregaria. Deixa que les seues paraules ressonen en el teu interior...

(Com a suggeriment podeu posar-vos per parelles, i un li imposa la ma a I'altre
sobre el cap o el muscle, i li proclama aquesta benediccid. Quan acabe, I'altre fa el
mateix amb qui li I’ha llegida, imposant-li la ma).

2. Pregaria de Benediccio

Et desitge, al comengament d’aquest curs:
Que el Bon Déu et mire i t'envolte.
Que el Bon Déu t'alegre el cor.
Que el Bon Déu t'ompliga de pau i d’alegria.
Que el Bon Déu et done saviesa per entendre la vida com a entrega.
Que el Bon Déu et done novetat per a fer de cada dia
alguna cosa nova, no una trista rutina.
Que el Bon Déu tompliga de forga en els dies grisos i de cansament.
Que el Bon Déu et done tant d’amor que no mesures I’entrega.
Que el Bon Déu et concedisca delicadesa
per a fer de I'amor «detalls d’amor».
Que el Bon Déu et done sensibilitat
per a llegir els murmuris secrets del cor.
Que el Bon Déu siga el teu horitzo i la teua font.
Et desitge: Que Déu Pare i Mare, recree cada dia la teua vida.
Que Déu Fill, sane i cure les ferides que et tanquen en tu mateix.
Que Déu Esperit Sant, avive en tu tot el que Jesus ens va dir i ens va
deixar com a signe de Vida Nova.
Et desitge: Que tots aquests desitjos puguen ser una realitat
en Caritas Parroquial durant el curs 2021-22.

Podeu ara dedicar un temps llarg per fer oracié contemplativa davant una icona Jesus.
| per acabar aquest moment de pregaria, podem compartir amb els qui estan amb

nosaltres, alguna cosa viscuda en aquest espai d’oracid, fer alguna acci6 de gracies,
alguna peticid. | concloure amb el Parenostre.

(El més valuds de la pregaria no és el que li dius a Jesus, sind el que ESCOLTES que Ell et diu al cor.
Que aquest moment t’ajude a aixo).



