Ecllicos vosdaltses

Febrer 2022

Invitacié de Caritas per a PREGAR personalment, en Familia, o en Comunitat.
Us proposem unir-vos a 'oracié de Caritas per a resar junts (o units en esperit des

Diocesana de Valencia

de la distancia), per a ser cada vegada millors instruments en mans de Déu, que fan
visible i palpable la Caritat i la Fraternitat alla on estan.

Comencem posant-nos en preséncia del nostre Pare-Mare Déu que ens ha engendrat, del seu Fill Jesus que
no deixa de donar-nos Vida Ressuscitada, i de I'Esperit Sant que ens envolta i guia donant-nos fortalesa.
Deixem un temps assossegat per a poder percebre aquesta preséncia en el silenci del nostre cor. Després,
llegim aquests dos textos evangelics, i deixem un temps de silenci per escoltar el que ens volen dir.

Jesus va baixar amb ells de la muntanya i s’atura en un lloc pla. Alli
hi havia molts dels seus deixebles i una gran gentada del poble,
vinguda de tot el pais dels jueus, de Jerusalem i de la costa de Tir i de
Sidé. Llavors, alga els ulls cap als seus deixebles i digué: Felicos els |
pobres, és vostre el Regne de Déu! Felicos els qui ara passeu fam: Déu
vos saciara! Felicos els qui ara ploreu: vindra el dia que riureu! Felicos
vosaltres quan, per causa del Fill de I'home, la gent vos odiara, vos
rebutjara, vos insultara i denigrara el nom que porteu! Aquell dig,
alegreu-vos i feu festa, perque la vostra recompensa és gran en el cel.
Igualment feien els seus pares amb els profetes.

Pero ai de vosaltres, els rics: ja heu rebut el vostre consol! Ai de
vosadltres, els qui ara aneu farts: vindra dia que passareu fam! Ai de
vosaltres, els qui ara rieu: vindra dia que vos doldreu i plorareu! Ai
quan tota la gent parlara bé de vosaltres: igualment feien els seus
pares amb els falsos profetes! Lc 6,17.20- 26.

Llig aquesta oracid, i medita quanta d’aquesta FELICITAT experimentes en el teu cor...

Dédna gracies per la que trobes en tu, i demana a Déu que augmente la que trobes a faltar.

1. Felicos vosaltres...

Felicos els qui segueixen el Senyor

pel cami del bon Samarita,

els qui, amb ulls atents,

canvien la seua ruta per eixir a la recerca
del Senyor viu en el seu germa ferit.

Felicos els qui estan al costat de la fragilitat,

de la vulnerabilitat, de la necessitat...

Felicos els qui treballen intensament per la justicia;
els qui, amb la seua manera de viure i donar-se,
fan possible xicotetes parcel-les de Regne;

els qui, anonims i sense primeres pagines,
entreguen la seua vida perque altres visquen més i millor;
els qui, amb el seu sacrifici diari,

deixen empremtes d’humanitat nova

en un mdén marcat per I'egoisme.

Felicos els qui treballen pels qui viuen

en situacié de pobresa i fragilitat,

sentint-se un amb ells, caminant al seu costat,
acompanyant-los en les seues penes i patiments,
sentint-los part de la seua familia.

Felicos els qui comparteixen els seus béns
per a viure com a germans i germanes.
Felicos els qui caminen junts,

en la recerca comunitaria

del Regne de Vida Nova i Fraternitat;

els qui aprenguen que

poden més junts que sols.

Felicos els qui troben el seu goig

i el sentit de la vida,

treballant pels qui més ho necessiten
fent-los presents en el Regne.

Felicos els qui viuen el manament primer,
que és ’Amor a Déu en el germa i germana.
Felicos els qui descobreixen que aquest amor
es concreta hui, recorrent el camf

de la solidaritat, la fraternitat

i el treball per la Justicia.

Un cami que ens portard, sense cap perdua,
fins Aquell que ens diu: “A mi m’ho vas fer”,

i que ens fara ser beneits del Pare, feligos.



Ara, pren-te el teu temps per a llegir i resar pausadament aquesta pregaria. Interioritza-la.

Fes-la teua, parla a Jesus amb ella des del cor...

2. Salm de confianca per al cami de ser feli¢

A tu, Senyor, presente la meua il-lusié i el meu esforg;

en tu, el meu Déu, confie, confie perqué sé que m’estimes.
Que en la prova no cedisca al cansament,

que la teua gracia triomfe sempre en mi.

Jo espere sempre en tu. Jo sé que tu

no defraudes mai a qui en tu confia.

Indica’m els teus camins, Senyor; ensenya’m els teus camins.
Que en la meua vida s’0briguen camins de pau i bé,

camins de justicia i llibertat.

Que en la meua vida s’0briguen camins d’esperanca,

camins d’igualtat i servei.

encamina’m fidelment, Senyor.

Ensenya’m tu que ets el meu Déu i Salvador.

Recorda, Senyor, que la teua tendresa i la teua lleialtat

mai no s’acaben; sana les meues zones d’ombra i egoisme.
Recorda-te’n de mi amb la teua lleialtat, per la teua bondat, Senyor.
Tu ets bo i recte, i ensenya’ns el cami als desorientats.

Encamines els humils per la rectitud,

ensenyes els humils el seu cami.

Els teus camins sén la lleialtat i la fidelitat

per als qui guarden la teua alianga i els teus mandats.

Quan et sequisc i m’abandone a tu, Senyor,

tu m’ensenyes un cami cert;

aixi viuré felig, i enriquiras la meua vida amb els teus dons.
Tu, Senyor, et fies de mi i m’esperes sempre.

Tu, Senyor, vols que siga de veritat el teu amic/a.
Tinc els ulls posats en tu,

que em lliures de les meues amarres i lligams.
Torna-te’n cap a mii tin compassio,

ja que em descobrisc fragil i vulnerable.

Eixampla el meu cor quan s’encongeix

per les incerteses, angoixes, i contrarietats de la vida.

Mira els meus treballs i les meues penes,

les meues dificultats i contradiccions.

Senyor, guarda la meua vida i lliura’m de mi mateix.
Senyor, que isca de la meua closca i vaja cap a tu,

i que no quede defraudat/a d’haver-me confiat a tu.
Indica’'m els teus camins, Senyor, tu que ets el Cami.
Fes-me caminar per la senda de la veritat,

tu que ets la Veritat de I'ésser huma.

Desperta en mi la font de la meua vida,

tu que ets la Vida de quant existeix.

Podeu ara dedicar un temps llarg per fer oracié contemplativa davant una icona de
Jesus. | per acabar aquest moment de pregaria, podem compartir amb els qui estan

amb nosaltres, alguna cosa viscuda en aquest espai d’oracid, fer alguna accid de
gracies, alguna peticid. | concloure amb el Parenostre.

(El més valuds de la pregaria no és el que li dius a Jesus, sind el que ESCOLTES que Ell et diu al cor.
Que aquest moment t'ajude a aixo).



