
Guió litúrgic per a l’eucaristia del segon diumenge de mes       la 
col·lecta del qual es destina a la Càritas Parroquial 
 
 

9 de JULIOL de 2023 
 
 
 
 

(Material perquè els membres de cada Càritas Parroquial puguen animar l’Eucaristia 
dominical, amb la finalitat de sensibilitzar i implicar la comunitat en el compromís 

sociocaritatiu). 
 
 
 
 

Ambientació 
 
 

A  l’interior de l’església es col·locarà en l’ambó de les lectures o bé en l’altar 
un cartell que diga: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Monició d’entrada 
 
Benvinguts a aquesta Eucaristia que animem des de Càritas. L’Esperit de 
Déu ens ha impulsat a estar ací, a reunir-nos formant comunitat, a donar 
gràcies per tot el que Déu està obrant en les nostres vides, a escoltar la seua 
Paraula des del cor, i alimentar-nos de la PRESÈNCIA de Jesús en el Pa que 
anem a menjar.  
 
Que en aquesta celebració, l’Esperit de Déu inunde de pau el nostre interior, 
i ens moga a l’entrega apassionada per fer present el seu regne de Pau i 
Justícia. Que siguem persones de pau i solidaritat que alleugeren les 
càrregues i angoixes de les persones que ens envolten. 
 
 



 
 
 
 
 
PARAULA DE DÉU 
 
Monició a la 1a lectura (Za 9,9-10):   
 
En la primera lectura que anem a proclamar, el profeta Zacaries ens convida 
a viure amb alegria i esperança, perquè la Pau i la Justícia acabaran 
triomfant en aquest món de la mà del Rei que ve a nosaltres, amb l’única 
força de la humilitat i la senzillesa. És la gran revelació, la humilitat i la 
senzillesa, és l’únic poder que pot transformar aquest món.  
 
Monició a la 2a lectura (Rm 8,9.11-13):   
 
Pau ens recorda que estem cridats a vèncer el nostre egoisme i a permetre a 
l’Esperit ser el nostre guia. L’egoisme porta a la mort. Entregar-nos a l’acció 
de l’Esperit ens obri les portes de la vida. 
 
Monició a l’Evangeli (Mt 11,25-30): 
 
En l’Evangeli de hui, anem a assistir a una pregària entranyable de Jesús. Es 
commou i alaba a Déu perquè són els xicotets i senzills, els insignificants i 
rebutjats, els qui escolten la revelació de Déu i es deixen tocar i inundar pel 
seu Amor.  
 
Siguem senzills i menuts per descansar en ell els nostres cansaments i 
angoixes, les nostres preocupacions i patiments. 
 
 
PETICIONS 
 

1. Senyor Jesús, et demanem per l’Església, perquè siga una casa de 
portes obertes per a tots els qui se senten rebutjats i cansats, xicotets 
i exclosos. Preguem al Senyor. 

 
2. Senyor Jesús, et demanem per qui regeix els destins dels pobles i 

nacions. Perquè en les seues decisions busquen sempre el bé comú, la 
justícia i la pau. Preguem al Senyor. 
 

3. Senyor Jesús, et demanem per qui es veu obligat a deixar sa casa i el 
seu país en busca de pau, seguretat, un futur millor. Preguem al 
Senyor. 



 
4. Senyor Jesús, et demanem pels qui pateixen l’angoixa de la pobresa, 

perquè en nosaltres troben suport i fraternitat i en tu troben fortalesa i 
esperança. Preguem al Senyor. 
 

5. Senyor Jesús, et demanem per la nostra comunitat parroquial, perquè 
aprenem cada vegada més de la teua senzillesa i humilitat de cor, per 
alleugerir les càrregues dels cansats i angoixats, els exclosos i 
rebutjats. Preguem al Senyor. 

 
 

Pregària per a després de la comunió 
 
Senyor Jesús, Tu et reveles als senzills i humils de cor,  
als que són pobres d’esperit i se saben necessitats …  
Tu et reveles al cor que no deixa entrada a l’orgull,  
a la arrogància, a la prepotència,  
en sentir-se més i millor que altres. 
 
Senyor Jesús, Tu et reveles al cor que se sap fràgil i vulnerable,  
al cor que sap que sense Tu no pots fer res. 
 
Senyor Jesús, dona’ns cada dia, un cor senzill i humil,  
dona’ns la gràcia del teu Esperit Sant,  
inunda’ns amb la teua PRESÈNCIA, 
perquè el nostre cor s’eixample, 
perquè siguem persones de cor gran,  
i les nostres actituds i obres de vida,  
siguen reflex i testimoni del teu AMOR que ens HABITA. 
 
Senyor Jesús, pau dels nostres cors, 
que pel teu Evangeli ens crides 
a ser molt senzills i molt humils, 
fes que cresca en nosaltres 
un agraïment molt gran 
per SENTIR la teua contínua presència 
als nostres cors. 
 


