13° CONCURSO SOLIDARIO

‘ENFOCA TU MIRADA"

La campana institucional de Caritas para el curso 2023-2024 bajo el lema “Tu tienes mucho
gue ver: somos oportunidad, somos esperanza”, es una llamada a tomar parte activa en la
vida social para abrir nuestra mente y reenfocar la mirada, para ver juntos esa otra realidad
del mundo de la que formamos parte: la de muchas personas que no pueden acceder a los
mismos derechos, los que viven en desventaja por muchas razones, los que viven en la
tristeza, la soledad y la pobreza.

El dltimo Informe de Caritas y la Fundacidn Foessa nos presenta datos alarmantes:

1 de cada 3 personas en Espafia no tiene ingresos suficientes para vivir dignamente.
De estos, un 46% recortan en alimentacién, un 63% en suministros y un 56% en
Internet y teléfono.

1 de cada 4 personas en Espafia esta en situacion de exclusion, unos 11 millones de
personas.

un 17% de la poblacién tiene un gasto excesivo en vivienda.
un 7% de la poblacidon espafiola no tiene ningun ingreso.
1 de cada 3 personas sufren los efectos de la brecha digital.

Cada uno de estos datos tiene nombre y tiene historia, tiene almay anhelos, porque al igual
gue nos ocurre, son personas que buscan, luchan y desean una vida mejor. Por ello, Caritas

nos anima a:
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- Abrir los ojos ante la realidad de pobreza y sufrimiento que viven muchas personas, e
incluso ante situaciones concretas de dolor que nos toca vivir de cerca, para ser
sensibles y cercanos a la realidad que nos rodea.

- Mirar al estilo de Jesus atentos a la vida que nos rodea, a los pequefios detalles. Jesus
quiere abrirnos los ojos para que veamos cémo y desde donde Dios nos mira, ese lugar
de la misericordia y de la ternura que nos invita a cambiar de perspectiva y enfocar la
mirada para convertir el corazdn de piedra en carne.

- Enfocar la mirada dejandote mirar y tocar por la ternura de Dios, haciendo posible el
milagro de contagiar vida y oportunidad.

No dejemos pasar de largo la vida sin verla; ni a quienes pasan por ella a nuestro lado sin
mirarles. Hoy queremos ver y enfocar la mirada, para que entre todas las personas hagamos
posible la esperanza.
En estas fechas navidefias que se acercan, la Iglesia nos invita a celebrar el nacimiento de Jesus
y ser conscientes de la pobreza, la humildad y la cercania, haciéndonos participes de bonitas
acciones e iniciativas que visibilicen una sociedad comprometida con el cambio. Y con esta
esperanza de que otro mundo es posible, Cdritas os invita a participar en la 132 edicién del
concurso solidario, bajo el lema “Enfoca tu mirada”.

¢0s animais a participar en nuestro concurso?

1.- El concurso tiene por lema “Enfoca tu mirada” y se realizara por INSTAGRAM.

2.- Esta dirigido a todos los centros educativos de la didcesis de Valencia, desde 12 de Educacion
Infantil hasta Bachillerato y/o Ciclos Formativos.
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3.- Cada centro podra participar con proyectos grupales (de aula, de ciclo, de centro...) creando
una publicacidn o reel de su trabajo (una o varias fotos, un mural, un gesto, un video...)

4.- Se valorara la creatividad, el nUmero de alumnos y alumnas que participan, los valores que
se trabajan, la identidad con Caritas...

5.- La manera de participar en el concurso sera la siguiente:
# Cada centro realizard una publicacion o un reel del proyecto o proyectos realizados bajo
el lema “Enfoca tu mirada”.
# Es necesario etiquetar a @voluntariadojovencdv y @Valencia.Caritas
# Se deben utilizar los hashtags:
o #13concursosolidariocaritasvalencia
o #Hcaritasvalenciaconloscoles
o #enfocatumirada
Es importante citar los cursos participantes.
Si la publicacién no se realiza desde la cuenta de Instagram del centro educativo, sera
necesario mencionar al centro participante.
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6.- Caritas Diocesana se reserva el derecho a repostear las diferentes publicaciones o reels
participantes en el concurso.

7.- El plazo de entrega de los trabajos finaliza el 13 de diciembre.

8.- El jurado estd compuesto por personal técnico y voluntario del Programa de Voluntariado
joven de Céritas Diocesana de Valencia.

9.- El fallo del jurado se dara a conocer por redes sociales y/o pagina web de Caritas, la Gltima
semana lectiva antes de las vacaciones de Navidad.

10.- La entrega de premios se concretara con los centros premiados.
11.- La participacion en el concurso implica la total aceptacion de las bases.

#13concursosolidarioCDV #enfocatumirada
#caritasvalenciaconloscoles #voluntariadojovenvalenciacaritas

Para mds informacidn:
Yolanda Segarra Marqués. Programa Voluntariado Joven. Céritas Diocesana de Valencia.
Tel: 96 315 32 86 — 600 77 52 10. E-mail: voluntariadojoven.cdvalencia@caritas.es
Instagram: @voluntariadojovencdv
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