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Guion litúrgico para la Eucaristía 
del segundo domingo de mes 

 
 

8 de FEBRERO de 2026 
 
 
 

(Material para que los miembros de cada Cáritas Parroquial puedan animar 
la Eucaristía dominical, con el fin de sensibilizar e implicar a la comunidad en 

el compromiso sociocaritativo.) 
 
Ambientación 
 

En el interior de la Iglesia se colocará en el ambón de las lecturas o bien en el 
altar un cartel que diga: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Monición de entrada 
 

Bienvenidos a esta Eucaristía que animamos desde Cáritas. Al igual que los 
primeros cristianos, nos reunimos alrededor de la mesa para celebrar la 
presencia de Jesús Resucitado que nos habita y envuelve. Un Jesús que nos 
llama a sentirnos familia humana, con el proyecto común de hacer posible 
un mundo nuevo, donde acaben todas las “hambres”. Un Jesús que nos 
llama a dar Esperanza con nuestra vida comprometida. 
 
A través de esta Eucaristía, Jesús quiere hablarnos al corazón para que, 
alimentados por él, no dejemos de actuar de corazón, para ser buena noticia 
de Esperanza, para tantos hambrientos de justicia, de Derechos 
fundamentales y de pan. Hoy celebramos la Jornada de Manos Unidas 
contra el Hambre. 
 
PALABRA DE DIOS 
 

Monición a la 1ª lectura  Is 58,7-10  
 
Escuchemos atentamente lo que el profeta Isaías nos dice en la primera 
lectura. Han pasado casi 3000 años desde que lo dijo, pero parece que 
seguimos haciendo oídos sordos a lo que Dios quiere de nosotros. Las 
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personas que a lo largo de los tiempos han hecho caso a estas palabras, 
han sido luz de Esperanza, han hecho presente el mundo nuevo allí donde 
han estado.  
Monición a la 2ª lectura  1Co 2,1-5  
 

En esta segunda lectura, el apóstol Pablo nos va a decir dónde está el 
secreto para llevar adelante la nueva Evangelización. Haremos posible un 
mundo nuevo si, llenos de humildad, dejamos actuar al Espíritu en nosotros. 
 
 
Monición al Evangelio Mt 5,13-16  
 

El Evangelio que se va a proclamar ahora, lo hemos escuchado muchas 
veces. Nos lo sabemos de memoria. Mientras lo escuchamos, podemos 
preguntarnos: ¿De qué manera soy sal de la tierra? ¿De qué manera soy luz 
del mundo? ¿En qué se nota que soy seguidor del Resucitado? 
 
 
PETICIONES 
 

1. Señor Jesús, te pedimos para que los gobernantes escuchen las 
necesidades de los empobrecidos, de las personas en situación de 
vulnerabilidad, de los más excluidos, para que legislen y pongan los 
medios para que todos puedan tener lo necesario para vivir con 
dignidad. Roguemos al Señor. 

 
2. Señor Jesús, te pedimos por todas las asociaciones de Caridad y 

Solidaridad, para que no desfallezcan en su compromiso de dar 
Esperanza a tantos abatidos. Roguemos al Señor. 

 
3. Señor Jesús, te pedimos por las personas que viven necesitadas de 

ayuda en nuestro barrio, en nuestra parroquia. Para que encuentren 
en ti su apoyo y fortaleza, y en nuestra comunidad parroquial, la 
ayuda solidaria y fraterna que podemos darles. Roguemos al Señor. 
 

4. Señor Jesús, te pedimos por todos los que hacen posible la misión de 
Manos Unidas, ayudando a crecer en dignidad a tantas personas, y 
saciando sus hambres. Roguemos al Señor. 
 

5. Señor Jesús, te pedimos por el Papa, los pastores de tu Iglesia, las 
personas consagradas y laicos, para que seamos sal y luz en este 
mundo, y con nuestro testimonio y compromiso solidario, hagamos 
visible y palpable el Reino de Dios, ya aquí en la tierra. Roguemos al 
Señor. 
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Oración para después de la comunión 
 

«Dios misericordioso,  
que estás presente en todo el universo  
y en la más pequeña de tus criaturas,  
Tú, que rodeas con tu ternura todo lo que existe,  
derrama en nosotros la fuerza de tu amor  
para que cuidemos la vida y la belleza.  
Inúndanos de paz,  
para que vivamos como hermanos y hermanas  
sin dañar a nadie.  
 
Dios de los pobres,   
ayúdanos a rescatar  
a los abandonados y olvidados de esta tierra  
que tanto valen a tus ojos.   
 
Sana nuestras vidas,  
para que seamos protectores del mundo  
y no depredadores,  
para que sembremos hermosura  
y no contaminación y destrucción.  
 
Toca los corazones  
de los que buscan solo beneficios  
a costa de los pobres y de la tierra. 
  
Enséñanos a descubrir el valor de cada cosa,  
a contemplar admirados,  
a reconocer que estamos profundamente unidos  
con todas las criaturas  
en nuestro camino hacia tu luz infinita.  
 
Gracias porque estás con nosotros todos los días.  
Aliéntanos, por favor, en nuestra lucha  
por la justicia, el amor y la paz.»  
 

Papa Francisco 
 

Al término de la Eucaristía 
 

Algún miembro del equipo de Cáritas informará, o dará cuenta de la labor 
que está realizando Cáritas durante este mes, las necesidades que se 
puedan tener, y las cosas buenas que se van logrando. 
 
También informará que hoy es el Día de Manos Unidas, para solidarizarnos 
con nuestros hermanos y hermanas víctimas del hambre.  


