
7  MÁS ALLÁ DE LA MODA

¿Y si todas las personas
pudiéramos escoger qué y
cómo vestir? ¿Y si nuestras
decisiones ayudaran a cuidar
el planeta?
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Docentes

Bachiller 
Ciclos Formativos

Etapa universitaria

Educación Infantil
1º y 2º Ed. Primaria 

3º y 4º Ed. Primaria

5º y 6º Ed. Primaria

1º y 2º ESO

3º y 4º ESO

1  CONOCIENDO CÁRITAS

Conoce la acción social de
Cáritas en Valencia y en el
entorno más cercano a tu
centro educativo.

PUESTA EN MARCHA DE APS, ¿ERES DE
MENÚ O BUFFET? Y OTROS PROYECTOS

 JÓVENES QUE DEJAN HUELLA: 
 VOLUNTARIADO EN CÁRITAS
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6  CLAVES PARA LA 
 TRANSFORMACIÓN SOCIAL

Recursos prácticos para trabajar la caridad
en el aula desde una mirada evangélica.
(Espacio formativo para docentes de 3 a 5 horas).

3  DERECHOS, DERECHOS Y  
 MÁS DERECHOS

Pongamos en foco en los derechos
humanos y en la dignidad, conociendo el
trabajo de Cáritas desde esta mirada.

4

Aprender a mirar nos permite reconocer
prejuicios y estereotipos, transformarlos
y construir una mirada más justa y
consciente..

 LAS GAFAS DE LA REALIDAD

Analiza tu entorno más cercano y actúa: saca
las manos de los bolsillos. Descubre la
importancia de una acción solidaria, generosa
y comprometida a través del voluntariado.

Propuestas de sensibilización dirigidas a diferentes etapas educativas, con carácter participativo e
interactivo, adaptadas a cada grupo.

Para Ed. Infantil y primer ciclo de Ed. Primaria la duración es de 30 min.
Desde 3º de Ed. Primaria y hasta Bachiller y Ciclos Formativos la duración es de 45 min.
En la etapa universitaria y grupos docentes el tiempo se adapta al horario de las clases.

Para la puesta en marcha es necesario disponer de: ordenador, pantalla, sonido y profesorado presente
durante el desarrollo de la misma.

 ¿ERES DE MENÚ O DE
BUFFET?

Descubre por qué la alimentación
digna implica poder elegir, acceder y
alimentarse de manera saludable y
sostenible.

Reunión con equipos docentes para
impulsar, coordinar y desarrollar proyectos
solidarios en los centros educativos.

Más información:
ysegarra@caritasvalencia.org - 600775210

CHARLAS Y ACTIVIDADES EDUCATIVAS PARA
IMPULSAR LA SOLIDARIDAD Y LA

TRANSFORMACIÓN SOCIAL

Además:
Apoyo en trabajos escolares.
Recursos didácticos para el trabajo en el aula.
Formación y acompañamiento en experiencias de
voluntariado.
Jóvenes embajadores.
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